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1 Altalanos elszamolhatésagi szabalyok

Az elszamolhaté koltségek két nagy csoportba rendezhetéek:

e Az EFI napi lizemszer(i mi{ikodéséhez kapcsol6do koltségek
e az EFI szakmai m{ikédéséhez kapcsolddé koltségek

Az elszamolhat6sagi szabalyok ennek mentén kertiilnek bontasra, a tervezési segédletben e
mentén sziikséges a 2019 évi koltségek tervezése.

FONTOS! Az elszamolhatésagi utmutatéban rogzitett szazalékos vagy forintra meghatarozott
korlatoktdl valo eltérés esetén egyedi kérelmet sziikséges benyujtani a palyazattal egyidejlileg a
palyazé hivatalos képvisel§jének alairasaval

A Kkérelemben az eltérést részletes szakmai indoklassal sziikséges ellatni, ennek hianyaban a
kérelem elutasitasra kertil.

Az elszamolhaté koltségek mértékére, illetve aranyara vonatkozo6 elvarasok a projekt
tervezése soran az egyes elszamolhat6 Kkoltségtipusok vonatkozasdban a kovetkezd
korlatozasokat sziikséges figyelembe venni:

Maximalis mértéke
Y4 et az osszes
Koltsegtipus elszamolhaté
koltségre vetitve (%)
EFI rezsikoltségek 5%
beruhazasokhoz kapcsol6dé koltségek 10%
szakmai megvalésitashoz kapcsol6do bérleti dij 5%

2 EFI MUKODES

2.1 Az EFI napi, izemszeril miikodéséhez sziikséges elszamolhato koltségek:

Szakmai megvalositasban kozremiik6dé munkatarsak koltségei

- Szakmai megvaldsitashoz kapcsolddo személyi jellegii raforditas
o munkabér
o foglalkoztatast terhel§ adok, jarulékok
o személyi jellegli egyéb kifizetések
o munkakori alkalmassagi vizsgalat dija

- az EFI szakmai tevékenységét tamogaté pénziigyi, adminisztracios feladatokat
ellaté munkatarsak koltsége (kivéve szakmai vezetd)
o munkaviszony, koézalkalmazotti vagy kozszolgalati jogviszony illetve egyéb
jogviszony



O O O O

szakért6i dij

munkabér

foglalkoztatast terhel ad 6k, jarulékok
személyi jellegli egyéb kifizetések

- Szakmai megvaldsitashoz kapcsolddo utikoltség, kikiildetési koltség

o

@)
O
@)

utazasi koltség

szallaskoltség

helyi kozlekedés koltsége

napidij

sz6l6 437/2015. (XII. 28.) Korm. rendelet alapjan, valamint az adott szervezetre
iranyadé jogszabdlyok és egyéb szervezeti szabalyoz6k mentén adhaté és
szamolhato el.

- EFI munkatarsak tovabbképzési koltségei

O
O

o

képzés koltsége résztvevonként (részvételi dij)

rendezvényekhez, képzéshez, programokhoz kapcsolddé utazasi és szallas
koltség

tovabbképzések, programok egyéb koltségei

- Szakmai megvaldsitashoz kapcsol6do egyéb koltségek

o

o

Egészségfejlesztési targyl hazai és nemzetkozi szakirodalom (folydirat,
szakkonyvek stb)
Szakmai megval6sitashoz kapcsoldd6 anyagkoltség

- Egyéb altalanos koltségek

O
O
O

O O O O O O O

kommunikacioés és postaforgalmi szolgaltatasok koltsége

koziizemi szolgaltatasok koltsége

allagmego6vas és karbantartas koltsége, ideértve az irodatechnikai és informatikai
eszkozok karbantartasat is

biztositasi koltség

bankszamla nyitas és vezetés koltsége (ide értve a tranzakcids koltséget is)
dokumentacios és archivalasi koltség

internet és telefon hasznalat dija

irodaszer, egyéb anyagkoltség

tavfeliigyelet dija

EFI iroda bérleti dija

- Beruhazashoz kapcsolodo kéltségek

o

Eszkozbeszerzés koltségei
o bekeriilési érték
A megvalositasahoz nélkiilozhetetlen informatikai, irodatechnikai eszk6zok,
tovabba a tevékenység céljainak megvaldsitasahoz kozvetleniil kapcsolédd
egyéb eszkozok bekeriilési értéke.
= irodabutorok beszerzése (koztiik adatvédelem biztositasanak megfeleld
butorok);
= jnformatikai eszkozok beszerzése;
= jrodatechnikai eszkozok beszerzése;
=  demonstracids, szemléltetl eszkozok beszerzése;
* mozgasprogramokhoz sziikséges Kis értékii sporteszkézok
= egyéni Kkockazati felméréshez sziikséges standard, hitelesitett
mérdeszkozok



Az eszkozbeszerzést minden esetben részletesen indokolni kell.

A beszerzett eszkozok és a projekt érdekében fejlesztett helyiségek a
projektcélnak megfelel6 hasznosulasa érdekében a palyazénak vallalnia kell
az eszkoz beszerzési céljdhoz hasonlé programok végrehajtasat a projekt
befejezését kovetd legalabb 3 évig. A beszerzett eszkozoknek az EFI
tulajdonaban és hasznalatdban kell maradnia, azok 4t nem adhatéak.

A szakmai programok megvalésitasahoz sziikséges eszkozbeszerzések az EFI
miikodési koltségei kozott szamolhatéak el.

o Az EFI irodahoz tartozo6 helyiségek feltjitasi és épitési engedélyhez nem kotott
atalakitas koltségei

o Immateridlis javak beszerzése:
= szoftver bekertilési értéke
= egyéb szellemi termék bekertilési értéke
= vagyoni értékd jogok értéke

- Szakmai megvaldsitashoz kapcsol6do bérleti dij
o szakmai megvalésitadshoz kapcsolddo irodabérleti dij
o szakmai megvalésitashoz kapcsol6do eszkozok és immateridlis javak bérleti dija

- Egyéb szolgaltatasi koltségek
o infokommunikacids akadalymentesitéshez igénybe vett szolgaltatasok
o hatésagi igazgatasi, szolgaltatasi dijak, illetékek
o jogikoltségek

2.2  Korlatozasok és eldirasok az EFI napi miikodéséhez sziikséges koltségek tekintetében:

o EFI munkatarsak bérkoltsége, beleértve a maganszemélyes megbizasi
szerzddéssel foglalkoztatottak dijazasat:

= EFI vezet6: heti 40 6ras foglalkoztatas esetén maximum brutté 500.000
Ft/f6/hénap,

= EFI munkatars: heti 40 6ras foglalkoztatds esetén maximum bruttd
300.000Ft/f6/hdnap;
heti 40 6randl kevesebb 6raszamu foglalkoztatas esetén az 6raszamhoz
aranyositottan értend6ek a fenti korlatok

Az EFI munkatarsakra vonatkozo szakmai eldiras:
EFI funkcié:

= minimum 1 f6 40 6ra/hét/f6, és minimum 2 f6 20 6ra/hét/f6, vagy
* minimum 2 f6 40 6ra/hét/f6 munkaidében foglalkoztatott szakember,
mint humaneré&forras feltételekkel

Végzettségre vonatkozd el6irasok:

o EFI munkatars: orvos, pszicholégus, védénd, népegészségiigyi
feligyel, népegészségligyi ellen6r, megel6z6 orvostan és
népegészségtan szakorvos, népegészségigy mestere,



egészségfejlesztési szakiranyu végzettséggel rendelkez6 szakember,
diplomas apolé, OK]J-s apold, dietetikus, rekreaciés szakember,
sportoktatd, gydégytorndsz. (A felsorolas vagylagos, nem takar
sorrendiséget).

o EFIrezsijellegii koltségek:
= az EFI kozlizemi dijai négyzetméter-aranyosan, karbantartas,
postakoltség, tavfeliigyelet dija, biztositds, szdmlavezetés valamint az
internet és telefonhasznalat dija; az 6sszes koltségek maximum 5%-a.

o EFI munkatarsak tovabbképzése:
= EFI munkatarsak részt vehetnek Nemzeti Népegészségligyi Kozpont altal
szervezett kotelez6 és mas altal szervezett egészségfejlesztési,
népegészségiigyi targyu tovabbképzéseken, konferenciakon is
e részvételi dij
o utikoltség
e napidij

o EFI munkatarsak utikoltségének elszamolasa
= EFI munkatdrsak szdmara a projekt megvaldsitasdhoz kapcsolédd
utikoltség elszamolhato (pl. tovdbbképzésen vald részvételhez kapcsolodod
utikoltség, a jaras teleptilésein megvaldsulé programokhoz kapcsolodéd
utikoltség)
= Dbelfoldi utikoltség
o utazas és helybiztositas koltsége 2. osztalyu tomegkozlekedési
eszkozokon
o helyi kozlekedés koltségei (ide nem értve a taxikoltséget és az
utazasi bérlet koltségét)
o hivatali- vagy sajat gépjarmiivel megtett utazas (ideértve a kozeli
hozzatartozd tulajdonaban all6 gépjarmiivet is)
o akikiildetés id6tartamara esé id6aranyos autopalya hasznalati dij
= belfoldi szallaskoltség
= napidij
Képzéshez kothetd utazas esetén utikoltség a kovetkezd alatamasztod

dokumentumok benyujtasa mellett szamolhat¢ el:

= képzési tematika,

= ésszemélyre vagy szervezetre vonatkozo képzési meghivo

= jelenlétiiv

Rendezvényhez kothetd utazas esetén a kovetkezd alatdmasztod
dokumentumok benyujtasa mellett szamolhat¢ el:

= személyre vagy szervezetre vonatkozé meghivé
= jelenlétiiv
= rendezvényrdl sz6l6 beszamold

Kikiildetéshez kapcsolodé megbeszélés, egyeztetés esetén a kovetkezd
alatdmaszt6 dokumentumok benyujtasa mellett szamolhat6 el:

= személyre vagy szervezetre vonatkozé meghivé



= jelenlétiiv
= beszamol6 vagy emlékeztetd

3 SZAKMAI FELADATOK

e a kotelezd szakmai feladatokhoz kapcsolédé tevékenység részletezése az Altaldnos
irdnymutatds egészségfejlesztési iroddk részére cimli dokumentum tartalmaz
iranymutatast, instrukciokat.

3.1 Az EFI szakmai tevékenységéhez kapcsolddé elszamolhaté koltségek

- Képzéshez kapcsolddo koltségek
o oktatdk koltségei (szakért6i dij, el6adoéi, vagy szerzdi dij)
o az oktatok utazasi koltségei
o képzés koltsége résztvevénként
o felkészitok koltsége

- Egyéb szakértéi szolgaltatas koltségei
o szakmai megvalésitadshoz kapcsol6do tandcsadoi, szakért6i dijak
o forditas, tolmacsolas, jelnyelvi tolmacs koltsége
o tevékenységek hatékonysdganak és eredményeinek vizsgalataval kapcsolatos
koltségek
o célcsoport bevonasaval, toborzasaval kapcsolatos koltségek

- Marketing, kommunikacios szolgaltatasok koltségei
o rendezvényszervezés, kapcsolddo ellatasi, un. ,catering”koltségek, reprezentacios
koltségek max: brutt6 5.000 Ft/f6
o kommunikacios kiadvanyok készitésének és terjesztésének, célcsoporthoz vald
eljuttatdsanak koltségei
o egyéb kommunikéacios koltségek

- Nyilvanossag biztositasanak koltsége
o sajtonyilvanos események szervezésének koltsége (pl.: sajtotajékoztato)

- Szakmai megvaldsitashoz kapcsolddo bérleti dij
o szakmai megvalésitashoz terembérleti dij
o szakmai megvalésitashoz kapcsol6do eszkozok és immaterialis javak bérleti dija

- Egyéb szolgaltatasi koltségek
o infokommunikacids akadalymentesitéshez igénybe vett szolgaltatasok
o hatdsagi igazgatasi, szolgaltatasi dijak, illetékek

- Szakmai megvaldsitashoz kapcsolddo egyéb koltségek
o Szakmai megvaldsitashoz kapcsoldd6 anyagkoltség

- Célcsoport tamogatasanak koltségei
o Célcsoport személyi jellegii raforditasai



= a célcsoport egylittmiikodését 6sztonz6 természetbeni, vagy pénzbeni
juttatas (pl: ajandékcsomag, étkezési utalvany, utalvany)
o Célcsoport képzési koltségei
= képzés koltsége résztvevénként
= oktatdk koltségei
= képzés céljara hasznalt helyiségek, illetve eszkozok bérleti dija

3.2 A szakmai tevékenységhez Kkapcsolodd egyes Kkoltségtipusokra
vonatkozo korlatozasok és eldirasok

Az el6irasok és korlatok iranyado jellegliek, melyektél valé eltérésre a palyazat
beadasakor részletes szakmai indoklassal ellatott, alairt kérelmet lehet benyujtani az
EPER feliileten keresztiil. A kérelmet a szakmai és pénziigyi birdlat egyiittesen vizsgalja,
és dont annak elfogadasarol.

o célcsoporthoz kapcsolodo koltségek:
o versenyek dijazasdhoz kapcsolddo koltségek: max brutt6é 50.000 Ft/esemény
A dijazasra adott nyeremény kapcsolédjon azon program tematikajahoz,
témajahoz, melynek alkalmabdl a versenyt, palyazatot meghirdették.
Dijazas kizarolag az EFI altal szervezett/ vagy az EFI szakmai aktiv
kozremiikodésével megvaldsuléd versenyhez tervezhetd és adhat6!
A nyereményként atadott eszkoz, targy csak atvételi elismervény ellenében
adhat6, melyen szerepeljen:
- az 4tadg, atvevd neve, cime;
- az dtadott nyeremény megnevezése és értéke
o célcsoport altal igénybe vehet6 szolgaltatasok, (pl. EFI altal szolgaltatasként
vasarolt (tehat nem sajat szervezésii) ingyenesen igénybe vehetd gydgytorna vagy
jogafoglalkozds stb., uszodabérlet, belépd stb): maximum brutté 50.000
Ft/alkalom
o programokhoz kapcsol6do kisértékii eszkdzbeszerzés: maximum brutté 100.000
Ft/eszkoz (ettdl valé eltéréshez szakmai indokldssal és drajdnlattal aldtdmasztott
kérelmet sziikséges benyujtani)
o széroajandék: maximum brutté 5000 Ft/f6/rendezvény
A szordajandékon az EMMI logéjat fel kell tlintetni, kis méretii sz6ré ajandékok
esetében is.
o étkezési koltség (catering pl. asvanyviz, pogacsa): maximum brutté6 5000
Ft/f6/rendezvény
o a célcsoport utaztatdsdhoz kapcsolédd Kkoltségek (kizardlag a szakmai
tevékenységhez kapcsoléddan pl. szervezett sziir6vizsgalat helyszinére torténd
utazas, uszodaba utazas, turahelyszinre utazas stb)

o igénybe vett szolgaltatasok:

= terembérlés: maximum brutt6 50.000 Ft/alkalmanként

=  marketing és kommunikacids szolgaltatasok:
e kommunikaciés kiadvanyok készitésének és terjesztésének,

célcsoporthoz valé eljuttatasanak koltségei

e egyéb kommunikacios koltségek

= szakmai megvaldsitashoz kapcsoldodd tanacsadoi, szakért6i dijak:

maximum brutté 25.000 Ft/dradij, a kapcsolédd utazasi koltségek a
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szerz6dés részeként elszamolhatéak az 6radijon feliili 6sszeggel, melyhez
a szikséges alatdmaszté dokumentumokat csatolni kell pl. vonatjegy,
menetlevél stb.

o beruhazashoz kapcsolédo koltségek:

= A tevékenységek megvaldsitdsdhoz nélkiilozhetetlen informatikai,
irodatechnikai eszkozok, tovabba a projekt céljainak megval6sitasahoz
kozvetlentil kapcsolédé egyéb eszkozok bekertilési értéke: maximum
brutt6 100.000 Ft/eszkoz (hardver).

* Informatikai szoftver (operaciés rendszer, 4ltaldnos irodai
szoftvercsomag (word, excel, Powerpoint, stb) virusirté program)
koltsége ezen feliil szamolando,

= az EFI sajat honlapjanak/aloldalahoz internetes tartalomfejlesztés koltségei

(ettdl eltérni elbzetes kérelemmel lehet, melyhez szakmai indokldst és
drajdnlatot sziikséges csatolni)

Figyelem! Ezen felil tovabbi Informatikai tanacsadds, informatikai
szoftvervasarlas (kivéve operaciéos rendszer, de csak eszkoOzvasarlassal
egybekotve!), informatikai szakértd dija nem elszadmolhato, kiilon indoklas és
kérelem erre nem nyujthaté be!

A beruhdzdsokhoz kapcsolédé kéltségek nem haladhatjdk meg a projekt
dsszes elszamolhato kéltségének 10 %-dt.

o Szakmai megvaldsitashoz kapcsol6do bérleti dij
= szakmai megvaldsitashoz kapcsol6do bérleti dij (maximum a koltségek
5%-a)
= szakmai megvaldsitashoz terembérleti dij: maximum brutté 50.000
Ft/rendezvény

4 Nem elszamolhatod koltségek kore

A tdmogathato tevékenységekhez kapcsoloddan nem elszamolhatd koltségnek mingsiil mindazon
koltség, amely nem szerepel a fentiekben, kiilonosen:

levonhato afa;

kamattartozas kiegyenlités, hitelkamat, hiteltallépés koltsége, egyéb pénziigyforgalmi
koltségek;

deviza-atvaltasi  jutalék, pénziigyi, finanszirozasi  tranzakciokon  realizalt
arfolyamveszteség;

birsagok, kotbérek és perkoltségek;

fold, telek, ingatlan vasarlas, épitési engedélykoteles tevékenységek;

Magyarorszag teriiletén kiviil megvaldsuld tevékenységekhez kothetd koltségek, kiilfoldi
tanulmanynut, kiilféldre torténd utazas koltsége;

gépjarmii beszerzése (vasarlasa, lizingelése);

kényvvizsgalat koltsége;
szakmai vezet6 koltsége



autoépalya matrica vasarlasa sajat  gépkocsira (kivéve a szakmai
tevékenységhez/képzéshez kapcsol6do6 autdpalya hasznadlati dij id6éaranyos része)
célcsoport szamara napidij, célcsoport foglalkoztatdsaval kapcsolatos koltségek

hasznalt eszkoz beszerzése;

sportruhazat, sportcip6;

technikai sportagak, extrém sport (pl. motorsport falmaszas, rafting, paintball),
versenysport sportolasi kiadasai tovabba nem vasarolhat6 kenu, kajak, kerékpar;
sportpalya, uszoda, sportolas vagy rekreacio céljat szolgal6 épitmény létrehozasa;

a Népegészségiigyi Termékadorol szolo 2011. évi CIIL tv. hatadlya ala tartozo6 termékkor;
tanulmany, stratégiafejlesztés, elemzés, kutatas koltsége

Informatikai tandcsadas, informatikai szoftvervasarlas (kivéve operaciés rendszer, de
csak eszkozvasarlassal egybekotve!), informatikai szakértd dija (kivéve az EFI altal
létrehozott sajat honlap/aloldal fejlesztési, karbantartasi, tizemeltetéséhez kapcsol6dd
informatikai szakért6/szolgaltaté dija)

amelyekre a tamogatast igényl6 az Emberi Eréforras Fejlesztési Operativ Program
barmely prioritasanak keretébdl vagy mas eurdpai unios vagy hazai forrasbél tAmogatast
nyert, illetve amelyre egyéb kozpénzbdl finanszirozasi szerzédéssel rendelkezik.
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